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La Zattera vi augura buone feste
e… approda a Salerano!

Cari amici,
Siamo di nuovo con
Voi e iniziamo questo
nostro articolo por-
gendo a tutti voi i più
fervidi e sentiti auguri
di BUON NATALE e
FELICE ANNO NUO-
VO. Sono auguri  a
tutti Voi,  alle vostre fa-
miglie e ai vostri ami-
ci. E, soprattutto, ai
nostri assistiti, ai vo-
lontari e ai sostenitori
della nostra Associazione.
E veniamo alle novità: “La Zattera” è arrivata a
Salerano. Abbiamo concordato con l’Ammini-
strazione Comunale il nostro intervento nei con-
fronti dei cittadini di questo paese, così come
facciamo da alcuni anni a Banchette, Samone
e Fiorano. Una volontaria  di Salerano ha aderi-
to all’iniziativa garantendo il servizio di segrete-
ria/prenotazioni  e, con l’aiuto dei volontari di
Fiorano, siamo partiti ad Aprile con alcuni ser-
vizi. Rivolgiamo un appello ai cittadini Salera-
nesi di aderire alla nostra iniziativa, mettendo a
disposizione dell’Associazione qualche ora del
loro tempo.
Il nostro Notiziario verrà distribuito gratuitamen-
te a tutte le famiglie di Banchette, Fiorano, Sa-
lerano e Samone e la tiratura sale così a 3600
copie.

Abbiamo raggiunto
l’obiettivo che ci era-
vamo posti al mo-
mento della costitu-
zione dell’Associa-
zione nel lontano
2002: coprire con i
nostri servizi Ban-
chette e i tre comuni
confinanti.
Nella locandina che
trovate a pagina 2
vengono indicati i
servizi che offriamo,

le sedi, gli orari e i numeri di telefono: conserva-
te questa pagina e non esitate a chiamarci, se
avete bisogno.
Il numero degli associati è oggi pari a 71 perso-
ne; i volontari impegnati nelle nostre svariate
attività sono 53 e disponiamo  di 2 automezzi di
nostra proprietà e 2 concessi in uso gratuito
dalle Amministrazioni Comunali di Banchette e
Fiorano. Il rendiconto economico e delle attività
del 2012 è riportato a pag.3, con le note di com-
mento. Anche nel 2013 gli interventi sono all’in-
circa gli stessi dello scorso anno. A pagina 4 un
articolo che parla dell’ Importanza delle relazio-
ne nell’anziano.

BUON NATALE,
BUON ANNO NUOVO
E BUONA LETTURA!

EDITORIALE



I SERVIZI CHE “LA ZATTERA”
OFFRE GRATUITAMENTE

AI CITTADINI DI BANCHETTE
FIORANO, SAMONE E SALERANO

· Trasporto per terapie, visite mediche e specialistiche
presso gli Ospedali, gli ambulatori e gli studi medici.
· Sostegno relazionale presso il domicilio degli anziani soli
o interventi a sostegno della famiglia.
· Trasporto e aiuto per l’acquisto di medicinali e alimenti.
· Supporto per lo svolgimento di semplici pratiche
burocratiche e amministrative (rinnovo ricette mediche,
pagamento utenze, prenotazione visite, ecc.).

I servizi sopraelencati sono offerti a persone non autosufficienti (invalidi, disabili, non
vedenti, ecc.), a persone in età avanzata con difficoltà motorie che non possono servirsi
di mezzi pubblici, a persone che si trovano in situazioni di disagio.
Per la RICHIESTA DEI SERVIZI potete far riferimento alle tre sedi dell’Associazione:

SEDE DI BANCHETTE
Il martedì dalle 9.00 alle 10.30 recarsi presso i locali di Via Castellamonte n.° 30 (Villa Garda
Flip) oppure telefonare al numero 0125-612105
Dal lunedì al venerdì dalle 12.00 alle 14.00 telefonare al n° 340-0829213.
In altri giorni e orari lasciare un messaggio in segreteria telefonica.

SEDE DI FIORANO
Il giovedì dalle 15.00 alle 16.30 recarsi presso i locali del Pluriuso (1° piano) in via Circonval-
lazione 10 oppure telefonare al numero 342-1555267.
Dal lunedì al venerdì dalle 12.00 alle 14.00 telefonare al n.° 342-1555267.
In altri giorni e orari lasciare un messaggio in segreteria telefonica.

SEDE DI SALERANO
Il MERCOLEDI dalle 11.30 alle 12.00 recarsi presso Il Municipio (piano terreno) oppure tele-
fonare al numero 329-3814865.
Dal  lunedi  al venerdì dalle 19.00 alle 20.00 telefonare al n.° 329-3814865.
In altri giorni e orari lasciare un messaggio in segreteria telefonica.

SEDE DI SAMONE
Il lunedì dalle 9.00 alle 10.30 recarsi presso i locali della Biblioteca (1° piano) in Piazza della
Chiesa oppure telefonare al numero 0125-538851.
Dal lunedì al venerdì dalle 12.00 alle 14.00 telefonare al n.° 340-3459537.
In altri giorni e orari lasciare un messaggio in segreteria telefonica.

- assistenza infermieristica e presso gli
ospedali;

- interventi di soccorso in situazioni di
emergenza;

- interventi in situazione di trasporto
complesse

- aiuti economici;
- pratiche burocratiche e amministrative

complesse (Dichiarazione dei redditi,
pratiche di pensione, Banche, ecc.).

LA ZATTERA NON PUÒ OFFRIRE:



NOTE DI COMMENTO AL RENDICONTO
ECONOMICO E DELLE ATTIVITA’ PERIODO: ANNO 2011

·· Tutte le prestazioni ed interventi dei Volontari dell’Associazione sono a titolo completamente gratuito.
Gli assistiti hanno fatto offerte, non richieste, pari a 1675 •. Abbiamo ricevuto offerte da sostenitori
di  966 •.

· Non si sono effettuati  rimborsi spese ai Volontari.
· Tutte le richieste pervenute sono state eseguite, salvo un limitato numero di interventi non effettuati

per esclusive ragioni organizzative.
· Per lo svolgimento delle attività proprie dell’Associazione sono stati utilizzati il FIAT Doblò e la

FIAT Panda, concessi in comodato gratuito rispettivamente dalle Amministrazioni Comunali di
Banchette e Fiorano, la FIAT Punto e la Opel Agila di proprietà dell’Associazione. Le auto hanno
complessivamente percorso nell’anno 21265 Km.

· La sede  dell’Associazione, sita in Banchette – Via Castellamonte 30, e le sedi distaccate di
Samone e Fiorano sono concesse a titolo gratuito dalle rispettive Amministrazioni Comunali.

· L’Associazione ha aderito al contributo del 5 per 1000 dell’IRPEF alle Organizzazioni di
Volontariato previsto dalla legge 266/05.
· L’Associazione ha festeggiato i 10 anni di attività nel mese di maggio 2012 con una ampia
partecipazione di autorità, altre associazioni, volontari, assistiti e simpatizzanti.
· Sono stati effettuati complessivamente 847 servizi nei confronti di 119 persone.
· Un assistito ha donato all’Associazione una sedia a rotelle nuova come ausilio allo
spostamento delle persone.
· Gli Aderenti  al 31 Dicembre 2012 sono 66.

GESTIONE DELL’ASSOCIAZIONE

Il bilancio economico e delle attività
della “Zattera” – Anno 2012
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Anziani e internet:
gettarsi nella rete  per rimanere vivi

di Claudia Di Giovanni - www.chiesacattolica.it
La vita umana è stata paragona-
ta alle quattro stagioni e la vec-
chiaia rappresenta l’inverno. Nel-
la millenaria storia umana, ogni
società ha sviluppato il suo modo
di confrontarsi con il passare de-
gli anni, rispettando l’anziano,
custode di conoscenza e sag-
gezza, particolarmente presso le
culture orali nelle quali esso rap-
presentava la memoria collettiva.
Ma al ruolo di valorizzazione del-
la vecchiaia si è contrapposto
quello di svalutazione, soprattut-
to in funzione di una società ba-
sata sulla forza fisica e produttiva. Sostanzialmente
la vita è una vera e propria sfida all’adattamento.
I progressi della medicina hanno “regalato” al no-
stro secolo una maggiore longevità, tanto da avere
una crescente popolazione di persone anziane in
ogni parte del pianeta. E se da un lato emerge la
necessità di assumersi la responsabilità di accu-
dire i cittadini più vecchi, dall’altro la società con-
temporanea è chiamata a riconoscere il ruolo del-
l’anziano che vuole essere presente e attivo. Per
vivere bene la propria esistenza, occorre dare un
senso al tempo che si vive, sia nella giovinezza
che nella vecchiaia, e l’accettazione della propria
condizione inizia dalla scoperta di nuovi valori e dal
confronto con nuovi limiti, perché il processo di ap-
prendimento non finisce mai. Nel caso specifico
del nostro tempo, una sfida per gli anziani emerge
dalla rivoluzione digitale, nel rapporto con i nuovi
media e con internet.
Siamo portati a considerare gli anziani e le nuove
tecnologie come mondi lontani tra loro e pensando
a una persona ipertecnologica, immaginiamo su-
bito che sia giovane. Naturale, ma non del tutto esat-

to, poiché internet non è un am-
bito riservato unicamente a una
determinata fascia di età. In un
certo senso, internet può diven-
tare a ogni età lo strumento per
rimanere all’interno di un mondo
che sta cambiando in maniera
irreversibile, anche se gli anziani
possono trovare delle barriere
che rendono più difficile l’acces-
so alle nuove tecnologie. In que-
sto caso, si crea un abisso, una
spaccatura, che separa i giova-
ni, abituati da sempre a gestire i
nuovi mezzi, e gli anziani, che

accedono alle nuove tecnologie con una serie di
difficoltà.
Pertanto, avvicinare gli anziani alle nuove tecnologie
significa rovesciare gli schemi di trasmissione del
sapere e far sì che i giovani diventino il punto di
riferimento per tutti coloro che, pur non facendo
parte della generazione digitale, vogliono entrare
in questo mondo. Oggi, infatti, più che nel passato,
avere a che fare con la tecnologia è quanto mai
fondamentale, poiché la nostra società è sempre
più dipendente da essa e per le persone anziane i
nuovi media possono diventare un valido aiuto, non
solo nelle questioni pratiche, ma anche per
accrescere le loro conoscenze e appagare il loro
bisogno di raccontarsi, rimanendo in contatto con
il mondo. La discriminante per l’uso dell’informatica
non è dunque l’età e, superando l’ostacolo
dell’incomprensione, la curiosità ha spinto molto
anziani ad avvicinarsi a tali strumenti spesso con
la complicità dei nipoti. Internet dunque può servire
agli anziani per questioni strettamente pratiche, ma
anche per mantenersi al passo con le veloci
trasformazioni del mondo.

UN ANGELO SULLA ZATTERA

Una zattera
che s’increspa

sulle onde della Dora
all’alba e con un velo di nebbia.

All’improvviso
arrivò un vortice di luce e calore

sulla zattera: un Angelo.
Finchè arriva a Banchette

per fare miracoli
alle persone in difficoltà.

By CRISTINA ROSA

CONCERTO DELLA
CORALE POLIFONICA
DELL’UNIVERSITA’
DELLA TERZA ETA’

-   SABATO 25 GENNAIO 2014  –
ORE  21.00

SALONE EMILIO PINCHIA –
BANCHETTE

Ingresso libero
Offerte destinate
all’ASSOCIAZIONE

LA ZATTERA
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